Queer vztahy a jejich specifika / Metodicky list

Anotace

Aktivita vede k pfemysleni o specifikach vztahu LGBT+ lidi,
rozviji empatii a vybizi k podporujicimu pristupu k lidem

z marginalizovanych skupin. Aktivita ma tri casti, které
odpovidaji ttem fazim uceni podle E-U-R modelu, tedy evokaci,
uvédomeni a reflexi.

Ve

Cile aktivity

@ Zvédomit si, jaké jsou rozdily mezi queer a cisheterosexualnim vztahem.
© Rozvijet empatii a citlivost vici queer vztahlm a jejich specifiklim.

@ Reflektovat cisheteronormativitu spoleénosti.

Pomicky

Flipchart/tabule, psaci potreby, post-its

Klicova slova

Cilova skupina
© 0d2. stupnéZS
(+]

které se s LGBT+ tematikou teprve seznamuji.

@ Aktivita NEMUZE byt realizovana v kolektivech, ve kterych probiha
homofobni ¢i transfobni Sikana nebo jiné projevy nenavisti vici LGBT+ lidem.

Aktivita vyzaduje vétsi zapojeni LGBT+ studuijicich, neni vhodna do kolektivd,

#LGBTQ #bezpecné prostredi #vztahy
#sexualnivychova

Pfiprava prostoru

Sezeni v komunitnim kruhu, moznost
J pohybovat se v prostoru.

Naroky na vyucujici

@ Aktivitu by mél vést Clovék, ktery je sam LGBT+ nebo ma k této tématice

blizko.

~

Casova naroénost

@@ 90 minut

Vazba na vzdeélavaci oblasti

© Osobnostni a socialni vychova, Clovék a jeho svét

Popis provedeni aktivity

. Aktivitu zahajime spoleénym brainstormingem

u tabule/flipchartu (evokace). V tvodnim kolecku
se tfidy ptame: ,Cim jsou queer vztahy specidlni?
V ¢em konkrétné jsou jiné nez vztahy lidi, kteri
nejsou LGBT+?“ Odpovédi postupné piseme

na tabuli nebo flipchart. Kolecko |ze opakovat

i vicekrat, pokud ma skupina jesté dalsi napady na
doplnéni.

Pokud nékterym z odpovédi nerozumite, nebo

|ze predpokladat, ze jim nékdo ze tfidy nerozumi,
doptejte se, jak konkrétné to bylo mysleno.

Napriklad:

Zactvo: ,Mé napad4 strach.”

Vyuéujici: ,Jak to pfesné myslis? Ci strach a z &eho?”
Zactvo: »Myslim tim, Ze se LGBT+ lidé boji, jak na né
bude reagovat okoli.”
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e Pokud tfida fika véci, u kterych nevite jisté, jestli
jsou pravda, muzete je na tabuli/flipchart napsat
s otaznikem.

Napriklad: na papife (viz ukdzka realizace niZe) je

v levém spodnim rohu s otaznikem ,méné nasili“

a ,konsenzualni“, protozZe ac tfida ma dojem, Ze diky
lepsi komunikaci jsou queer vztahy méné nasilné,
zatim neni mnoho védeckych dat, ktera by toto
podporila.

2. Véty, které fikaji queer lidé (uvédomeéni). V druhé
casti aktivity si studujici vezmou lepici listecky
(post-its) a na né piSou véty, které fikaji queer
lidé, ale cishetero lidé nikoli. Tyto listecky lepi na
flipchartovy papir s nakreslenou postavou tak,

Ze dovnitf postavy lepi listeCky s promluvami
vnitiniho monologu — tedy co LGBT+ lidé fikaji
sami sobé, a mimo postavu lepi listecky s vétami,
které LGBT+ lidé fikaji nékomu ve svém okoli.
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. Nasledné ¢teme nahlas jednotlivé listeCky

a spolecné se tfidou nad nimi diskutujeme. Pokud
jde o pozitivni véty, sméfujeme diskusi k tomu, jak
queer lidi podpofit, aby fikali vice takovych vét.
Pokud se jedna o negativni/nepfijemné/rizikové
véty, je tfeba diskuzi vést smérem k eliminaci
takovych vét, respektive k tomu, jak zménit situaci,
aby (si) takové véty queer lidé nemuseli fikat.

. Zaveérecna reflexe: na zavér se v kruhu vsech
postupné ptame, co konkrétniho si z této aktivity
odnasi. Lze upresnit otazkou: ,Kdybyste védéli,
Ze zapomenete Uplné na vsechno kromé jedné
jediné informace nebo zazitku z dnesniho setkani,
co by byla ta jedna véc, kterou byste si chtéli
zapamatovat?“
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Brainstorming (evokace)

Véty, které fikaji queer lidé (uvédoméni)
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